Zakacznik
do rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 20 grudnia 2022 r. (Dz. U. poz. 2791)

za rok 2025

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach (Dz.U. 2020 r. poz. 2167 oraz z 2022 r. poz. 2185)

» Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
» We wszystkich polach, w ktérych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (-);

» Pola wyboru nalezy uzupetnié przez wstawienie pojedynczego znaku X.

Nazwa organu sprawujacego nadzor:
Minister Sportu i Turystyki

I. Dane fundacji

1. Nazwa fundacji | Polnoslaski Instytut Sportu i Zdrowia
1. Kraj: 2. Wojewodztwo: 3. Powiat:
Polska Dolnoslaskie Wroctaw
4. Gmina: 5. Ulica: 6. Nr domu:

o Wroctaw Jesionowa 43

2. Adres siedziby

i dane kontaktowe | 7- Nrlokalu: 8. Miejscowos¢: 9. Kod pocztowy:
142 Wroctaw 50-504
10. Nr telefonu (fakultatywne): 11. Adres poczty elektronicznej: 12. Nr faksu (fakultatywne):
- biuro@disiz.pl -

13. Adres do korespondencji (jezeli jest inny niz adres siedziby):

14. Adres strony internetowej (jezeli fundacja posiada strong www)

www.disiz.pl
529902374 4.Data | 11 pazdziernika 2024 r. 0001129430
3. Nr REGON: wpisu 5. Nr KRS:
do KRS:



http://www.disiz.pl/

6. Dane cztonkow | Imig¢ i nazwisko Funkcja

zarzadu fundacji /
dane likwidatora

(wedhug Konrad Pawlowski Prezes zarzadu
aktualnego wpisu

w KRS)

7. Numer NIP

fundacji 8993006086

8. Wszystkie cele | Podstawowym celem fundacji jest wspieranie edukacji i rozwoju spoteczenstwa,
statutowe fundaCji aw Szczegélnoéci:

a) Organizowanie warsztatow edukacyjnych z zakresu sportu, diety i zdrowia
dla studentdw oraz innych grup spolecznych, aby promowac zdrowy styl zycia
1 rozwija¢ $wiadomos¢ prozdrowotna.

b) Inicjowanie i organizowanie konferencji naukowych i branzowych, ktore stanowig
platforme¢ do wymiany wiedzy, dos§wiadczen 1 najnowszych badan
w obszarze zdrowia
i sportu.

¢) Tworzenie raportéw i publikacji dotyczacych zdrowia publicznego, aktywnosci
fizycznej oraz diety, ktére beda stuzy¢ jako narzedzie edukacyjne 1 informacyjne
dla szerokiego grona odbiorcow.

d) Organizowanie i wspieranie imprez sportowych, ktore promujg aktywno$¢
fizyczna, integruja spotecznos¢ oraz zachgcaja do zdrowej rywalizacji
1 wspotpracy.

e) Prowadzenie kampanii medialnych majgcych na celu zwigkszenie §wiadomosci
spoteczne;j
w zakresie zdrowia, diety oraz znaczenia aktywnosci fizycznej w codziennym
Zyciu.

f) Wspieranie innowacyjnych projektow i inicjatyw zwiazanych z rozwojem sportu
1 zdrowia, ktére maja na celu poprawg jakos$ci zycia i zdrowia spoteczenstwa.

I1. Charakterystyka dzialalnosci fundacji w okresie sprawozdawczym (dane odnoszq sie do faktycznie
wykonywanej dzialalnosci w roku sprawozdawczym)

1. Zasady, formy i zakres dziatalnosci statutowej z podaniem realizacji celow statutowych

W okresie sprawozdawczym fundacja realizowata cele statutowe w formie bezposredniej dziatalnosci
edukacyjnej, naukowej i sportowej. Cel dotyczacy tworzenia publikacji edukacyjnych (lit. ¢) zrealizowano
w 2024 roku poprzez opracowanie i udostgpnienie darmowego poradnika ,,Sitownia bez tajemnic”.
Organizacje warsztatow (lit. a) oraz konferencji naukowych (lit. b) wypeliono w 2025 roku poprzez
przeprowadzenie wydarzenia ,,Mocne Fundamenty” i ogolnopolskiej konferencji o adaptacji do treningu
wytrzymato$ciowego. Natomiast cel organizacji i wspierania imprez sportowych (lit. d) zrealizowano
organizujac 39. Memoriat Mistrza Czestawa Blaszczaka oraz Noworoczny Turniej Szachow
Blyskawicznych.

2. Opis glownych zdarzen prawnych w dziatalnosci fundacji o skutkach finansowych

Gléwnymi zdarzeniami prawnymi o skutkach finansowych w okresie sprawozdawczym byto zawarcie uméw
o dotacje w trybie art. 19a ustawy o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie. Ponadto fundacja
przyjmowala darowizny oraz zawierata umowy sponsorskie w ramach prowadzonej dziatalnos$ci
gospodarczej. Dodatkowym zdarzeniem o charakterze finansowym byta sprzedaz biletow na organizowana
konferencje naukowa.




3. Informacja o tym, czy fundacja prowadzita dziatalno$¢ gospodarcza w
okresie sprawozdawczym (zaznaczyé odpowiednie pole, w przypadku
zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy wypetnic¢ rubryke 5 oraz czesé 111
rubryke 3)

NIE TAK X

4. Informacja o prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej wedlug wpisu do rejestru przedsigbiorcow KRS w okresie
sprawozdawczym (nalezy podaé kody PKD dziatalnosci gospodarczej wpisanej do rejestru przedsiebiorcow KRS wraz z
ich opisem stownym oraz kody i opis stowny faktycznie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej)

Dziatalno$¢ gospodarcza wpisana do rejestru przedsigbiorcéw KRS:

e 74.90.Z - POZOSTALA DZIALALNOSC PROFESJONALNA, NAUKOWA I TECHNICZNA,
GDZIE INDZIEJ NIESKLASYFIKOWANA (dzialalnos$¢ przewazajaca)

« 85.59.B - POZOSTALE POZASZKOLNE FORMY EDUKACIJI, GDZIE INDZIEJ
NIESKLASYFIKOWANE

e 70.22.Z - POZOSTALE DORADZTWO W ZAKRESIE PROWADZENIA DZIALALNOSCI
GOSPODARCZEJ I ZARZADZANIA

e 82.30.Z - DZIALALNOSC ZWIAZANA Z ORGANIZACJA TARGOW, WYSTAW
| KONGRESOW

e 93.19.Z - POZOSTALA DZIALALNOSC ZWIAZANA ZE SPORTEM

e 58.19.Z - POZOSTALA DZIALALNOSC WYDAWNICZA

e 63.99.Z - POZOSTALA DZIALALNOSC USLUGOWA W ZAKRESIE INFORMACII,
GDZIE INDZIEJ NIESKLASYFIKOWANA

e 93.12.Z - DZIALALNOSC KLUBOW SPORTOWYCH

« 85.60.Z - DZIALALNOSC WSPOMAGAJACA EDUKACIJE

e 73.12.C - POSREDNICTWO W SPRZEDAZY MIEJSCA NA CELE REKLAMOWE
W MEDIACH ELEKTRONICZNYCH (INTERNET)

Faktycznie prowadzona dziatalno$¢ gospodarcza w okresie sprawozdawczym:
e 82.30.Z - DZIALALNOSC ZWIAZANA Z ORGANIZACJA TARGOW, WYSTAW
I KONGRESOW, co w okresie sprawozdawczym obejmowato organizacje biletowanej konferencji
naukowej oraz odptatne udostepnianie partnerom powierzchni wystawienniczej i reklamowej podczas
konferencji.

5. Czy zarzad lub rada fundacji w okresie sprawozdawczym podejmowat uchwaty (jesli tak, to nalezy dotgczy¢ odpisy
wszystkich uchwat podjetych w okresie objetym sprawozdaniem)

Organy fundacji podejmowaly uchwaty. Odpisy wszystkich uchwat stanowia zatacznik do niniejszego
sprawozdania.

Uchwaty Zarzadu:
1. Nr Z/1/10/2024 z dnia 14.10.2024 r. - w sprawie przyjecia regulaminu zarzadu.
2. Nr Z/2/10/2024 z dnia 18.10.2024 r. - w sprawie przyjecia programu dziatania fundacji na rok
2024/2025.
3. Nr Z/3/10/2024 z dnia 18.10.2024 r. - w sprawie przyjecia planu finansowego fundacji na rok
2024/2025.
4. Nr Z/1/12/2024 z dnia 2.12.2024 r. - w sprawie przyjecia polityki ochrony matoletnich w fundacji.

Uchwaty Rady Fundac;ji:

1. NrR/1/10/2024 z dnia 14.10.2024 r. - w sprawie przyjecia regulaminu rady fundacji.

Nr R/2/10/2024 z dnia 14.10.2024 r. - w sprawie przyjecia regulaminu fundacji.

3. NrR/1/11/2025 z dnia 29.11.2025 r. - w sprawie pozytywnej oceny dziatalnos$ci fundacji w okresie
lipiec-listopad 2025 r.

N




II1. Informacja o wysokosci uzyskanych przychodow

Kwota (w podziale na formy Inne formy przychodu
platnosci)

Przelew Gotdwka Wartos¢ innych form przychodu
1. chzna,kwota uzyskan)fch (dotyczy wszystkich
przychodow (suma punktéw a-c) rodzajow platnosci

bezgotéwkowych)

150 405,72 7t | - -
a. Przychody z dziatalnoS$ci 47 200,00 zt | - -
statutowej
b. Przychody z dziatalnosci 103 205,72 7t | - -
gospodarczej
c. Pozostate przychody 0,00zt | - )
2. Informacja o zrodtach przychodow
a. Przychody z dziatalno$ci odptatnej 0,00 zt | - -
w ramach celéw statutowych
b. Ze zrodet publicznych ogotem, w 22 000,00 zt | - -
tym:
- ze $rodkow budzetu panstwa 0,002zt | - -
- ze srodkow budzetu jednostek 22 000,00 zt | - -
samorzadu terytorialnego
c. Ze spadkow, zapisow 0,00zt | - -
d. Z darowizn 25 200,00 zt | - }
e. Z innych zrodet (wskazac jakich) 0,00zt | - -
3. Jezeli prowadzono dziatalno$¢ gospodarcza
a. Dochdd z prowadzonej dziatalnosci gospodarczej (t. 452,83 zt
przychody z dziatalnosci gospodarczej minus koszty
dziatalnosci gospodarczej)

219%

b. Procentowy stosunek przychodu osiagnigtego z
dziatalnosci gospodarczej do przychodu osiggnigtego z
pozostatych zrodet

IV. Informacja o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

Kwota (w podziale na formy Inne formy kosztow
platnosci)
Przelew Gotowka Wartos$¢ poniesionych kosztow
Koszty fundacji ogotem (dotyczy wszystkich
rodzajow platnosci
bezgotowkowych)
149 952,89 zt | - -
1. Koszty realizacji celow 47 200,00 zt | - -
statutowych
2. Koszty administracyjne (czynsze, - - -
oplaty pocztowe, telefoniczne itp.)




3. Koszty dziatalnosci gospodarczej 102752,89 24 | - i

4. Pozostale koszty

V. Informacja o zatrudnieniu i wynagrodzeniu

0

1. Liczba os6b zatrudnionych w
fundacji na podstawie stosunku pracy
(wg zajmowanego stanowiska)

2. Liczba 0s6b zatrudnionych 6
wylacznie w ramach dziatalnosci
gospodarczej

3. Laczna kwota wynagrodzen
(brutto) wyptaconych przez fundacje
w okresie sprawozdawczym (wraz z
pochodnymi od wynagrodzen)

39 322,75 zt

a. Z tytulu umow o prace (z
podziatem na wynagrodzenia,
nagrody, premie i inne swiadczenia,
Z wyodrebnieniem calosci tych 0,00 zt
wynagrodzen osob zatrudnionych
wylgcznie w dziatalnosci
gospodarczej)

b. Z tytutu uméw cywilnoprawnych | 39 322,75 zt

c. Wysokosci rocznego lub 0,00 zt
przecigtnego miesiecznego
wynagrodzenia wyplaconego tacznie
cztonkom zarzadu i innych organéw
fundacji oraz osobom kierujacym
wyltacznie dziatalnoscig gospodarcza
(z podziatem na wynagrodzenia,
nagrody, premie i inne Swiadczenia)

VI. Informacja o udzielonych przez fundacj¢ pozyczkach pieni¢znych w okresie sprawozdawczym

1. Fundacja udzielata pozyczek
pienieznych (zaznaczy¢ odpowiednie
pole, w przypadku zaznaczenia pola
TAK nalezy wypetnié rubryki 2-4)

NIE X TAK

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek
pieni¢znych

3. Wskazanie pozyczkobiorcow i
warunkow przyznania pozyczek
pieni¢znych




4. Statutowa podstawa udzielenia -
pozyczek pieni¢znych (nalezy
zacytowac odpowiedni przepis
statutu)

VILI. Srodki fundacji

1. Kwoty zgromadzone na rachunkach ptatniczych, ze wskazaniem banku w przypadku rachunku bankowego (nalezy
podac dane na koniec roku sprawozdawczego)

1 773,04 zt — Erste Bank

2. Kwoty zgromadzone na rachunkach ptatniczych spotdzielczej kasy oszczednosciowo-kredytowej (SKOK) w
przypadku rachunku cztonka SKOK (nalezy podac dane na koniec roku sprawozdawczego)

3. Wysokos¢ kwot zgromadzonych w gotowce

(nalezy podac dane na koniec roku sprawozdawczego) 0,00 zt

4. Warto$¢ nabytych obligacji oraz
wielkos¢ objetych udzialow lub nabytych
akcji w spotkach prawa handlowego ze
wskazaniem tych spotek

5. Dane o nabytych nieruchomosciach,
ich przeznaczeniu oraz wysokos$ci kwot
wydatkowanych na to nabycie

6. Nabyte pozostate srodki
trwate

0,00 zt

0,00 zt

0,00 zt




7. Dane o warto$ciach aktywow i Aktywa Zobowigzania

zobowigzan fundacji ujetych we 4 579,88 zt 3 127,05 zt
wiasciwych sprawozdaniach finansowych

sporzadzanych dla celow statystycznych
na dzien konczacy biezacy i poprzedni
rok obrotowy

VIII. Dane o dzialalnoSci zleconej fundacji przez podmioty panstwowe i samorzadowe (usfugi, panstwowe
zadania zlecone - dotacje i zaméwienia publiczne) oraz informacja o wyniku finansowym tej dziatalnosci*

W okresie sprawozdawczym Fundacja realizowala nastepujace zadania publiczne zlecone przez jednostki
samorzadu terytorialnego:

e Sitownia bez Tajemnic: Przewodnik dla Nowicjuszy” - Wojewodztwo Dolnoslaskie - dotacja
5 000,00 zt.

e . Mocne Fundamenty: Trening sitowy dla poczatkujacych” - Wojewddztwo Dolnoslgskie - dotacja
7 000,00 zt.

e _Noworoczny Turniej Blitza” - Gmina Wroctaw - dotacja 10 000,00 zt.

Otrzymane $rodki w tgcznej wysokosci 22 000,00 zt zostaly wykorzystane w catosci zgodnie

z przeznaczeniem na realizacj¢ wskazanych zadan. Fundacja zapewniala rowniez wklad wtasny niefinansowy
w formie pracy wolontariuszy oraz ponosita ze §rodkow wlasnych dodatkowe drobne koszty zwigzane

z realizacja zadan. Realizacja zadan nie byta prowadzona w celu osiagni¢cia zysku.

IX. Informacja o rozliczeniach fundacji w okresie sprawozdawczym

1. Z tytulu cigzacych zobowiazan podatkowych

PIT-4 3111,00 zt
VAT 1 465,52 zt

2. Informacja w sprawie sktadanych deklaracji podatkowych

PIT-4R
VAT-O9M
CIT-8

! Dane powinny by¢ spdjne z danymi finansowymi podawanymi w czgsci 111 pkt 2 lit. b.




X. Informacja, czy fundacja jest instytucja
obowiazang w rozumieniu ustawy z dnia 1 marca
2018 r. o przeciwdzialaniu praniu pieniedzy oraz
finansowaniu terroryzmu (Dz.U. z 2022 r. poz. 593,

z poin.zm.) — zaznaczy¢ odpowiednie pole, w NIE X TAK
przypadku zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy wypetnic¢
czes¢ X1

XI. Informacja o przyjeciu lub dokonaniu przez fundacje¢ platnosci w gotowce o wartosci rownej lub
przekraczajacej rownowartos¢ 10 000 euro, bez wzgledu na to, czy platnosé jest przeprowadzana jako
pojedyncza operacja czy kilka operacji, ktore wydaja sie ze soba powiazane, wraz ze wskazaniem daty i
kwoty operacji

XII. Informacja o przeprowadzanych kontrolach w fundacji

1. Informacja, czy w fundacji byta przeprowadzona
kontrola (zaznaczyé odpowiednie pole, w przypadku NIE X TAK
zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy wypetnic¢ rubryke 2)

2. Wyniki przeprowadzonej kontroli w fundacji (pozytywne i negatywne wraz ze wskazaniem podmiotu
przeprowadzajgcego kontrole)




PODPIS ZAUFANY

KONRAD
PAWLOWSKI

22.09.2026 10:31:09 GMT+0200
Dokument podpisany elektronicznie

podpisem zaufanym

podpisy cztonkéw zarzadu fundacji*

Wroclaw, 22.09.2026 r.

miejscowosé, data

*podpisy cztonkéw zarzqdu fundacji zgodnie z zasadami reprezentacji okreslonymi w statucie fundacji
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